
因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情本府 110年 5月至 6月研習課程 

調整辦理方式一覽表 

桃園市政府人事處 110.5.11 

序

號 
研習班名稱 原訂開課日期 調整方式 

1.  
【心靈自癒力-員工協
助方案】擴大心靈感知
能力手作坊 

5月 5日(原以函文通知
延期辦理) 

取消辦理 

2.  
110 上半年「新進人員
基礎職能養成班」 

1. 第三梯次： 
5月 12日及 5月 13
日 

2. 第四梯次： 

5月 12日及 5月 14日 

取消辦理 

3.  
專書導讀會-我如何真
確理解世界 

5月 18日 取消辦理 

4.  
110 年「多益英語檢定
中高級班」 

5月 18日 
延期辦理，另報名時

間延長至 5月 21日 

5.  
「正念：找一條回家的
路」講座 

5月 21日 取消辦理 

6.  
「公眾表達–新聞稿 
撰寫及輿情回應」 

5月 21日 延期辦理 

7.  公務禮儀實作坊 5月 24日 延期辦理 

8.  
【自我表達系列】簡報
技巧研習班 

5月 26日、28日、31日 延期辦理 

9.  
消除對婦女一切形式歧
視公約 
(第一梯次及第二梯次) 

5月 27日 延期辦理 

10.  
【心靈自癒力-員工協
助方案】為你打氣紓壓
研習 

6月 1日 取消辦理 

11.  
【心靈自癒力-員工協
助方案】生命敘事體驗
工作坊 

6月 10日 取消辦理 

12.  
【心靈自癒力-員工協
助方案】 Flow‧心流體
驗手作坊 

6月 18日 延期辦理 


