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教學進度總表 

桃園市經國國民中學 114 學年度第 一 學期彈性學習課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學

年或班級

活動 

彈性學習課程- 5節/週 

世界萬花筒 環境與生活 文字中的探索 聯課活動 班週會 

一

09/0

1 

| 

09/0

5 

 亞洲 認識經國國中 
星星知我心- 

指數律與科學記號 
 

班會-中心德目：正義 

(排隊的情意) 

導師時間 

二

09/0

8 

| 

09/1

2 

 亞洲 認識經國國中 
星星知我心- 

指數律與科學記號 
社團活動  

三

09/1

5 

| 

09/1

9 

 亞洲 認識經國國中 
星星知我心- 

指數律與科學記號 
 

生命教育宣導 

班會-中心德目：感恩 

(老師不要退休嘛) 

四

09/2

2 

| 

09/2

6 

 亞洲 認識經國國中 
星星知我心- 

指數律與科學記號 
社團活動  



2 
 

五

09/3

0 

| 

10/0

3 

 亞洲 認識經國國中 
你覺得香菸好嗎？ 

分數與指數律 
 

自治市選舉投開票 

導師時間 

六

10/0

7 

| 

10/0

9 

 亞洲 

經國國中周遭的地

形特色 

【環境教育】【戶

外教育】 

你覺得香菸好嗎？ 

分數與指數律 
社團活動  

七

10/1

3 

| 

10/1

7 

 亞洲 

經國國中周遭的地

形特色 

【環境教育】【戶

外教育】 

你覺得香菸好嗎？ 

分數與指數律 
 

新生健康檢查 

班會-中心德目：尊重 

(勇敢拒絕性騷擾) 

八

10/2

0 

| 

10/2

3 

第一次評

量週(三次

段考) 

亞洲 

經國國中周遭的地

形特色 

【環境教育】【戶

外教育】 

你覺得香菸好嗎？ 

分數與指數律 
社團活動  

九

10/2

7 

| 

10/3

1 

 北美洲 

經國國中周遭的地

形特色 

【環境教育】【戶

外教育】 

圓味麵包變變變-幾何

圖形 
 

班會-討論題綱-租稅教育 

導師時間 

十

11/0

3 

 北美洲 

經國國中周遭的地

形特色 

【環境教育】【戶

圓味麵包變變變-幾何

圖形 
社團活動  
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| 

11/0

7 

外教育】 

十一

11/1

0 

| 

11/1

4 

 北美洲 

南崁溪與經國國中 

【環境教育】【戶

外教育】 

圓味麵包變變變-幾何

圖形 
 運動會預演 

十二

11/1

7 

| 

11/2

1 

 北美洲 

南崁溪與經國國中 

【環境教育】【戶

外教育】 

文圖對對碰-線對稱與

三視圖 
社團活動  

十三

11/2

4 

| 

11/2

8 

 北美洲 

南崁溪與經國國中 

【環境教育】【戶

外教育】 

文圖對對碰-線對稱與

三視圖 
 

班會-中心德目：誠信 

(抓住心靈的震顫) 

交通安全宣導 

十四

12/0

1 

| 

12/0

5 

 北美洲 

南崁溪與經國國中 

【環境教育】【戶

外教育】 

文圖對對碰-線對稱與

三視圖 
社團活動  

十五

12/0

8 

| 

12/1

2 

第二次評

量週(三次

段考) 

北美洲 

南崁溪與經國國中 

【環境教育】【戶

外教育】 

夢想建築師 

線對稱與三視圖 
 

導師時間 

班會-中心德目：負責 

（倒水的修行） 



4 
 

十六

12/1

5 

| 

12/1

9 

 南美洲 成果發表 
夢想建築師 

線對稱與三視圖 
社團活動  

十七

12/2

2 

| 

12/2

6 

 南美洲 成果發表 
夢想建築師 

線對稱與三視圖 
 七年級英語歌謠比賽 

十八

12/2

9 

| 

01/0

2 

 南美洲 成果發表 
夢想建築師 

線對稱與三視圖 
社團活動  

十九

01/0

5 

| 

01/0

9 

 南美洲 成果發表 
夢想建築師 

線對稱與三視圖 
 

生命教育宣導 

班會-中心德目：關懷 

（當角色互換時） 

廿

01/1

2 

| 

01/1

6 

 南美洲 成果發表 
夢想建築師 

線對稱與三視圖 
社團活動暨社團成果展  

廿一

01/1

9 

第三次評

量週(三次

段考) 

南美洲 成果發表 成果發表  導師時間 
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| 

01/2

0 

               

桃園市經國國民中學 114 學年度第 二 學期彈性學習課程教學進度總表【七年級】 

週別 

日期 

學校、學

年或班級

活動 

彈性學習課程- 5節/週 

世界萬花筒 環境與生活 文字中的探索 聯課活動 班週會 

一

02/11 

| 

02/14 

 歐洲 
桃園我的家 
【環境教育】 

神秘的粉紅湖-二元一

次方程式的意義 
 

導師時間 

班會-中心德目：合作（第

七講堂的粽子） 

二

02/16 

| 

02/20 

 歐洲 
桃園我的家 
【環境教育】 

神秘的粉紅湖-二元一

次方程式的意義 
社團活動  

三

02/23 

| 

02/27 

 歐洲 
桃園我的家 
【環境教育】 

星座劇場-二元一次方

程式的圖形 
 七年級戶外教育 

四

03/02 

| 

03/06 

 歐洲 
桃園我的家 
【環境教育】 

星座劇場-二元一次方

程式的圖形 
社團活動  

五

03/09 

| 

03/13 

 歐洲 
桃園我的家 
【環境教育】 

星座劇場-二元一次方

程式的圖形 
 

兒童權利公約宣導 

班會-中心德目:欣賞 

(看重自己的優勢能力) 

六

03/16 

| 

03/20 

 歐洲 
桃園區的族群與文

化 
【戶外教育】 

星座劇場-二元一次方

程式的圖形 
社團活動  
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七

03/23 

| 

03/27 

第一次評

量週(三次

段考) 

歐洲 
桃園區的族群與文

化 
【戶外教育】 

星座劇場-二元一次方

程式的圖形 
 第一次段考 

八

03/30 

| 

04/03 

 非洲 
桃園區的族群與文

化 
【戶外教育】 

馬味麵包-比與比例式 社團活動  

九

04/06 

| 

04/10 

 非洲 
桃園區的族群與文

化 
【戶外教育】 

馬味麵包-比與比例式  

生命教育宣導 

班會-中心德目:勇敢  

（找到更美好的路） 

十

04/13 

| 

04/17 

 非洲 
桃園區的族群與文

化 
【戶外教育】 

馬味麵包-比與比例式 社團活動  

十一

04/20 

| 

04/24 

 非洲 
經國國中附近的聚

落及文化 
【戶外教育】 

甜?不甜!?-比與比例

式 
 

班會-中心德目:寬恕 

（盡在不言中的刺） 

導師時間 

十二

04/27 

| 

05/01 

 非洲 
經國國中附近的聚

落及文化 
【戶外教育】 

甜?不甜!?-比與比例

式 
社團活動  

十三

05/04 

| 

05/08 

 非洲 
經國國中附近的聚

落及文化 
【戶外教育】 

甜?不甜!?-比與比例

式 
 

反毒教育宣導 

班會-中心德目:孝順 

(母難日謝恩) 

十四

05/11 

| 

05/15 

第二次評

量週(三次

段考) 

非洲 

經國國中附近的聚

落及文化 
【戶外教育】 

甜?不甜!?-比與比例

式 
社團活動  
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十五

05/18 

| 

05/22 

 澳洲大洋洲 
經國國中附近的聚

落及文化 
【戶外教育】 

認識 ARG-解一元一次

不等式 
 

性別平等教育宣導 

導師時間 

十六

05/25 

| 

05/29 

 澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 
社團活動  

十七

06/01 

| 

06/05 

 澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 
 

視力保健宣導 

班會-中心德目:勤儉 

(熱鍋前的笑靨) 

十八

06/08 

| 

06/12 

 澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 
社團活動  

十九

06/15 

| 

06/19 

 澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 
 

班會-討論題綱:防溺宣導

(戲水安全) 

廿

06/22 

| 

06/26 

 澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 
社團活動  

廿一

06/29 

| 

07/03 

第三次評

量週(三次

段考) 

澳洲大洋洲 成果發表 
認識 ARG-解一元一次

不等式 

 

導師時間 
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桃園市經國國民中學 114 學年度第 一 學期彈性學習課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 

學校、學

年或班級

活動 

彈性學習課程- 5節/週 

世界趴趴走 議題廣角鏡 生活智慧王 聯課活動 班週會 

一

09/01 

| 

09/05 

 日本京都 

1.世界通行證 

2.奧林匹克運動會 

【國際教育】【人

權教育】 

【閱讀素養】 

怎麼量最準？（1）  

班會-中心德目：正義 

(選文：排隊的情意) 

導師時間 

二

09/08 

| 

09/12 

 日本京都 

1.世界通行證 

2.奧林匹克運動會 

【國際教育】【人

權教育】 

【閱讀素養】 

多重混合物的分離

（1） 
社團活動  

三

09/15 

| 

09/19 

 日本京都 

1.世界通行證 

2.奧林匹克運動會 

【國際教育】【人

權教育】 

【閱讀素養】 

多重混合物的分離

（1） 
 

生命教育宣導 

班會-中心德目：感恩 

(老師不要退休嘛) 

四

09/22 

| 

09/26 

 日本京都 

1.五權分立知多少 

2.什麼是不信任投

票 

【法治教育】【閱

讀素養】 

毛根起舞（1） 社團活動  

五

09/30 

| 

10/03 

 日本京都 

1.五權分立知多少 

2.什麼是不信任投

票 

【法治教育】【閱

毛根起舞（1）  自治市選舉投開票 



9 
 

讀素養】 

六

10/07 

| 

10/09 

 日本京都 

1.五權分立知多少 

2.什麼是不信任投

票 

【法治教育】【閱

讀素養】 

毛根起舞（1） 社團活動  

七

10/13 

| 

10/17 

 日本京都 

1.五權分立知多少 

2.什麼是不信任投

票 

【法治教育】【閱

讀素養】 

毛根起舞（1）  

性平教育宣導 

班會-中心德目：尊重 

(勇敢拒絕性騷擾) 

八

10/20 

| 

10/23 

第一次評

量週(三次

段考) 

日本京都 

1.五權分立知多少 

2.什麼是不信任投

票 

【法治教育】【閱

讀素養】 

浮光幻影（1） 社團活動  

九

10/27 

| 

10/31 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

浮光幻影（1）  
班會-討論題綱-租稅教育 

導師時間 

十

11/03 

| 

11/07 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

洋裝是什麼顏色？

（1） 
社團活動  

十一

11/10 

| 

11/14 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

紙包得住火（1）  運動會預演 
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十二

11/17 

| 

11/21 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

紙包得住火（1） 社團活動  

十三

11/24 

| 

11/28 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

冰箱裡的變形寶特瓶

（1） 
 

班會-中心德目：誠信 

(抓住心靈的震顫) 

交通安全宣導 

十四

12/01 

| 

12/05 

 法國巴黎 

1.一日市長 

2.護國神山 

【法治教育】【閱

讀素養】 

冰箱裡的變形寶特瓶

（1） 
社團活動  

十五

12/08 

| 

12/12 

第二次評

量週(三次

段考) 

法國巴黎 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

動手串分子（1）  

生涯發展宣導 

班會-中心德目：負責 

（倒水的修行） 

十六

12/15 

| 

12/19 

 美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

動手串分子（1） 社團活動  

十七

12/22 

| 

12/26 

 美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

動手串分子（1）  八年級職群參訪 
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【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

十八

12/29 

| 

01/02 

 美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

假日想去哪裡玩？

（1） 
社團活動  

十九

01/05 

| 

01/09 

 美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

假日想去哪裡玩？

（1） 
 

生命教育宣導 

班會-中心德目：關懷 

（當角色互換時） 

廿

01/12 

| 

01/16 

 美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

假日想去哪裡玩？

（1） 
社團活動  

廿一

01/19 

| 

01/20 

第三次評

量週(三次

段考) 

美國舊金山 

1.全民開講 

2.選舉大富翁 

3.公投行不行 

【法治教育】【人

權教育】 

假日想去哪裡玩？

（1） 
 導師時間 
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【生命教育】【閱

讀素養】 

               

桃園市經國國民中學 114 學年度第 二 學期彈性學習課程教學進度總表【八年級】 

週別 

日期 學校、學

年 

或班級活

動 

彈性學習課程- 5節/週 

世界趴趴走 議題廣角鏡 生活智慧王 聯課活動 班週會 

一

02/11 

| 

02/14 

 巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

暖暖包（1）  

導師時間 

班會-中心德目：合作（第

七講堂的粽子） 

二

02/16 

| 

02/20 

 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

蘋果不變黃（1） 社團活動  
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三

02/23 

| 

02/27 

 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

蘋果不變黃（1）  

班會-討論題綱:環境教育

(讓寄居蟹留在大自然) 

衛教宣導-愛滋病防治 

四

03/02 

| 

03/06 

 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

發福的糖（1） 社團活動  

五

03/09 

| 

03/13 

 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

發福的糖（1）  

兒童權利公約宣導 

班會-中心德目:欣賞 

(看重自己的優勢能力) 

六

03/16 

| 

03/20 

 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

發福的糖（1） 社團活動  
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做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

七

03/23 

| 

03/27 

第一次評

量週(三次

段考) 

巴西里約熱內盧 

1.憲法與人權 

2.賭債都可以賴掉

嗎？ 

3.15歲什麼事都想

做可以嗎 
【法治教育】【人權

教育】 

【品德教育】【閱讀

素養】 

發福的糖（1）  第一次段考 

八

03/30 

| 

04/03 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

各種物質的乾餾（1） 社團活動  

九

04/06 

| 

04/10 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

各種物質的乾餾（1）  

班會-中心德目:勇敢  

（找到更美好的路） 

導師時間 

十

04/13 

| 

04/17 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

果皮清潔劑（1） 社團活動  
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【閱讀素養】 

十一

04/20 

| 

04/24 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

果皮清潔劑（1）  

班會-中心德目:寬恕 

（盡在不言中的刺） 

導師時間 

十二

04/27 

| 

05/01 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

果皮清潔劑（1） 社團活動  

十三

05/04 

| 

05/08 

 土耳其伊士坦堡 

1.恐龍法官 

2.司法人員在法庭

上的穿著與職權 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

果皮清潔劑（1）  

反毒教育宣導 

班會-中心德目:孝順 

(母難日謝恩) 

十四

05/11 

| 

05/15 

第二次評

量週(三次

段考) 

土耳其伊士坦堡 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

以濃食鹽水驗證阿基

米德原理（1） 
社團活動  

十五

05/18 

| 

05/22 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

金蟬脫殼（1）  
性別平等教育宣導 

班際拔河比賽 
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十六

05/25 

| 

05/29 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

金蟬脫殼（1） 社團活動  

十七

06/01 

| 

06/05 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

漸層飲料 DIY（1）  

班會-中心德目:勤儉 

(熱鍋前的笑靨) 

英語讀者劇場 

十八

06/08 

| 

06/12 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

漸層飲料 DIY（1） 社團活動  

十九

06/15 

| 

06/19 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

漸層飲料 DIY（1）  

班會-討論題綱:防溺宣導

(戲水安全) 

導師時間 

廿

06/22 

| 

06/26 

 澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

漸層飲料 DIY（1） 社團活動  

廿一

06/29 

| 

07/03 

第三次評

量週(三次

段考) 

澳洲雪梨 

1.我們的權利救濟 

2.我有權利 
【法治教育】【人權

教育】 

【閱讀素養】 

漸層飲料 DIY（1）  導師時間 
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桃園市經國國民中學 114 學年度第 一 學期彈性學習課程教學進度總表【九年級】 

週別 

日期 

彈性學習課程- 5節/週 

生活放大鏡 飛閱國際 全球觀測站 生活智慧王 時代大視野 班週會 

一 09/01 

| 09/05 

藍眼淚：認識原

生生物界的原生

動物 

食物浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

生活中的落體

（1） 

古代文化的再認

識：關於非洲、

西亞、希臘、羅

馬 

【多元文化】【國

際教育】 

【人權教育】【閱

讀素養】 

導師時間 

二 09/08 

| 09/12 

悲慟台灣黑熊斷

掌：了解台灣黑

熊面臨的保育困

境 

食物浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

生活中的落體

（1） 

古代文化的再認

識：關於非洲、

西亞、希臘、羅

馬 

【多元文化】【國

際教育】 

【人權教育】【閱

讀素養】 

班會-中心德目：
正義 
(選文：排隊的情

意) 

三 09/15 

| 09/19 

自然老師都哭

了！900毫升=1

桶水：認識降雨

量的單位 

食物浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

生活中的落體

（1） 

古代文化的再認

識：關於非洲、

西亞、希臘、羅

馬 

【多元文化】【國

際教育】 

【人權教育】【閱

讀素養】 

生命教育宣導 

四 09/22 

| 09/26 

確定了！巴黎協

定 11/4生效：認

識全球氣候公約 

食物浪費 聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

「爆」走汽球車

（1） 

古代文化的再認

識：關於非洲、

西亞、希臘、羅

班會-中心德目：
感恩 
(老師不要退休
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貧窮 馬 

【多元文化】【國

際教育】 

【人權教育】【閱

讀素養】 

嘛)  

五 09/30 

| 10/03 

發自內心的文明

病－心血管疾

病：認識心血管

相關疾病 

食物浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

「爆」走汽球車

（1） 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

自治市選舉投開

票 

六 10/07 

| 10/09 

發自內心的文明

病－心血管疾

病：認識心血管

相關疾病 

惜食不浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

「爆」走汽球車

（1） 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

導師時間 

七 10/13 

| 10/17 

牽一髮動全身：

介紹肌萎縮性脊

髓側索硬化症 

惜食不浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 1—終結

貧窮 

第一次評量週(三

次段考) 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

性平教育宣導 

八 10/20 

| 10/23 

溫室效應的意外

危害：介紹溫室

效應對於鱂魚的

影響 

惜食不浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

攻城投石器（1） 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

班會-中心德目：

尊重 

(勇敢拒絕性騷

擾) 
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【生命教育】【閱

讀素養】 

九 10/27 

| 10/31 

臭氧是環保還是

殺手：認識臭氧

的結構、化學性

質、功能 

惜食不浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

攻城投石器（1） 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

班會-討論題綱-

租稅教育 

十 11/03 

| 11/07 

地球無形保護罩

的證明－極光：

極光產生的原因 

惜食不浪費 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

攻城投石器（1） 

普世宗教與普世

價值：關係的演

變、衝突與融合 
【多元文化】【國

際教育】 

【生命教育】【閱

讀素養】 

導師時間 

十一 11/10 

| 11/14 

省電燈泡省電

嗎？省電燈泡的

省電原理 

解決剩食的 App 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

攻城投石器（1） 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

運動會預演 

十二 11/17 

| 11/21 

省電燈泡省電

嗎？省電燈泡的

省電原理 

解決剩食的 App 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

來「電」一下

（1） 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

班會-中心德目：
誠信 
(抓住心靈的震

顫) 
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十三 11/24 

| 11/28 

葉電：認識人工

葉綠素電池 
解決剩食的 App 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

來「電」一下

（1） 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

交通安全宣導 

十四 12/01 

| 

12/05 

葉電：認識人工

葉綠素電池 
解決剩食的 App 

聯合國 SDGs永續

發展目標 2—消除

飢餓 

第二次評量週(三

次段考) 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

第二次段考 

十五 12/08 

| 12/12 

古代人也懂得用

電池：認識電池

的發展歷史 

解決剩食的 App 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

來「電」一下

（1） 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

生涯發展宣導 

十六 12/15 

| 12/19 

古代人也懂得用

電池：認識電池

的發展歷史 

用美食翻轉剩食 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

養晶蓄銳（1） 

近代歐洲的興

起：新的形成與

舊的終結 

【多元文化】【人

權教育】 

【性別平等】【閱

讀素養】 

班會-中心德目：

負責 

（倒水的修行） 

十七 12/22 

| 12/26 

電磁爐不會燙：

認識電磁爐的加

熱原理 

用美食翻轉剩食 聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康
養晶蓄銳（1） 

歐洲的海外擴

張：來自世界的

回應 

導師時間 
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與福祉 【多元文化】【原

住民族教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

十八 12/29 

| 01/02 

水能載舟亦能覆

舟：認試片鹼－

氫氧化鈉 

用美食翻轉剩食 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

養晶蓄銳（1） 

歐洲的海外擴

張：來自世界的

回應 

【多元文化】【原

住民族教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

班會-中心德目：

關懷 

（當角色互換

時） 

十九 01/05 

| 01/09 

水能載舟亦能覆

舟：認試片鹼－

氫氧化鈉 

用美食翻轉剩食 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

養晶蓄銳（1） 

歐洲的海外擴

張：來自世界的

回應 

【多元文化】【原

住民族教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

生命教育宣導 

廿 01/12 

| 01/16 

媒體中的科學－

聯結車車禍：牛

頓第二運動定律 

用美食翻轉剩食 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

養晶蓄銳（1） 

歐洲的海外擴

張：來自世界的

回應 

【多元文化】【原

住民族教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

技職教育宣導 

廿一 01/19 

| 01/20 

媒體中的科學－

聯結車車禍：牛

頓第二運動定律 

用美食翻轉剩食 

聯合國 SDGs永續

發展目標 3—健康

與福祉 

養晶蓄銳（1）第

三次評量週(三次

段考) 

1/19(五)課程結

束 

歐洲的海外擴

張：來自世界的

回應 

【多元文化】【原

住民族教育】【人

權教育】【閱讀素

導師時間 
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養】 

 

 

 

桃園市經國國民中學 114 學年度第 二 學期彈性學習課程教學進度總表【九年級】 

週別 

日期 

彈性學習課程- 5節/週 

生活放大鏡 飛閱國際 全球觀測站 生活智慧王 時代大視野 班週會 

一

02/11 

| 02/14 

家庭用電安全 城市熱浪 

聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質

教育 

愛迪生的挑戰 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

導師時間 

二

02/16 

| 02/20 

家庭用電安全 城市熱浪 

聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質

教育 

愛迪生的挑戰 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

第三次複習考 

三

02/23 

| 02/27 

家庭用電安全 城市熱浪 

聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質

教育 

愛迪生的挑戰 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

228和平紀念日 

四

03/02 

| 03/06 

磁鐵大觀園 城市熱浪 

聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質

教育 

愛迪生的挑戰 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

衛教宣導-愛滋病

防治 

五

03/09 

| 03/13 

磁鐵大觀園 城市熱浪 聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質
一元充電器 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

班會-討論題綱:

環境教育(讓寄居

蟹留在大自然) 
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教育 權教育】【閱讀素

養】 

六

03/16 

| 03/20 

磁鐵大觀園 保育海洋生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 4—優質

教育 

一元充電器 

建立現代國家：

條件與代價 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

兒童權利公約宣

導 

七

03/23 

| 03/27 

第一次段考 保育海洋生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別

平權 

第一次評量 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

班會-中心德目:

欣賞 

(看重自己的優勢

能力) 

八

03/30 

| 04/03 

二十四節氣 保育海洋生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別

平權 

單極馬達 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

第一次段考 

九

04/06 

| 04/10 

二十四節氣 保育海洋生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別

平權 

單極馬達 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

班會-中心德目:

勇敢 

（找到更美好的

路） 

十

04/13 

| 04/17 

二十四節氣 保育海洋生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別

平權 

單極馬達 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

導師時間 

十一

04/20 

| 04/24 

飲水思源 保育陸域生態 聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別
單極馬達 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

班會-中心德目:

寬恕 

（盡在不言中的

刺） 
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平權 養】 

十二

04/27 

| 05/01 

第二次段考 保育陸域生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 5—性別

平權 

第二次評量 

帝 國 主 義 的 發

展：害人又害己 
【國際教育】【人

權教育】【閱讀素

養】 

導師時間 

十三

05/04 

| 05/08 

飲水思源 保育陸域生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

搖搖來電 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

班會-中心德目:

孝順 

(母難日謝恩) 

十四

05/11 

| 05/15 

飲水思源 保育陸域生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

搖搖來電 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

反毒教育宣導 

十五

05/18 

| 05/22 

臭氧與生活 保育陸域生態 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

搖搖來電 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

技職教育宣導講

座 

十六

05/25 

| 05/29 

臭氧與生活 性別平權 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

快閃雲 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

性別平等教育宣

導 
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十七

06/01 

| 06/05 

臭氧與生活 性別平權 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

快閃雲 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

導師時間 

十八

06/08 

| 06/12 

臭氧與生活 性別平權 

聯合國 SDGs永續

發展目標 6—淨水

及衛生 

快閃雲 

何去何從？重複

的戰爭以及迎面

來的各種考驗 
【國際教育】【多

元文化】【閱讀素

養】 

導師時間 

 

 


